
 

Wahlunterricht  

„Rhetorik, Debattieren, Präsentieren“ 

(Stufe 10) 

fächerübergreifender Vorbereitungskurs auf die Oberstufe 

zweistündig und benotet 

Leitung: Herr Sonntag 

Ziele: 

- das Erwecken von Mut und Freude, frei und spontan öffentlich zu sprechen, 

- die Fähigkeit, auf der Grundlage rhetorischer Regeln überzeugend zu sprechen und vorzutragen, 

- die Schulung der Artikulation, der Sprechtechnik, der Lautstärke und des Tempos, 

- das Training der redebegleitenden Elemente wie Blickkontakt, Mimik und Gestik, 

- die Erweiterung des individuellen Standard- und Fachwortschatzes, 

- die Fertigkeit, Informationen, Haltungen und Standpunkte überzeugend darstellen zu können, 

- die zielgerichtete Verwendung von vorbereiteten Notizen auf Karteikarten, Plakaten und digitalen 

Vorlagen zur Unterstützung von Reden und Vorträgen, 

- das sprachlich präzise, inhaltlich angemessene und konstruktive Geben von Feedbacks 

 

Inhalte und Formen (Auswahl): 

Stehgreifreden 

Pro-Contra-Debatten des Bundeswettbewerbs „Jugend debattiert“ 

Rededuelle 

Vorbereitung von Vorträgen 

themenbezogene Präsentationen 

Moderationstraining 

Einführung in die Grundlagen der Gebärdensprache 

 


